
 

 

 

Venen-Telefon mit Cindy Berger 

Cindy Berger ist Schlagersängerin („Cindy und Bert“) und zudem Schirmherrin der 
gemeinnützigen Deutschen Venen-Liga e.V. (DVL). Früher litt sie selbst an 
Krampfadern, bevor sie sich zu einer Behandlung entschlossen hatte. Defekte Venen 
können zu Folgeerkrankungen führen. Weil viele Menschen aber den Gang zum Arzt 
scheuen, laden Cindy Berger und die Deutsche Venen-Liga zu einer Telefonaktion 
ein. 

Am Montag, 22. August 2022, können Interessierte Cindy Berger zwischen 16.30 und 
17.30 Uhr bei der Deutschen Venen-Liga unter Tel. 02103 242691 anrufen und zum 
Beispiel fragen, warum sie sich zu der Behandlung entschlossen hat und wie sie als 
Patientin die Venenbehandlung erlebt hat. Eine individuelle ärztliche Beratung kann in 
diesem Rahmen nicht erfolgen.  

Generell gilt: Krampfadern sind kein bloßes optisches Problem. Denn in ihnen wird 

das Blut nicht mehr richtig zurück Richtung Herz transportiert. Stattdessen staut sich 

das Blut in den Beinen und es kann zu Folgeerkrankungen kommen. Krampfadern 

können zudem zu unangenehmen Schwellungen der Knöchelregion und der Beine 

führen und Schmerzen verursachen. 

 


