
 

 

 
 
 
 
Unter einer chronischen Nierenerkrankung leiden etwa fünf Millionen 
Menschen in Deutschland. Aber nur die wenigsten wissen davon. Eine 
eingeschränkte Nierenfunktion bedingt aber das Auftreten weiterer schwerer 
Krankheiten wie Herzinfarkt oder Schlaganfall.  Um das Bewusstsein für die 
Nierengesundheit zu stärken, gibt es am 10. März den weltweiten Aktionstag 
zur Nierengesundheit.  
Anlässlich dieses Aktionstags bietet Prof. Dr. Bernd Krüger, Direktor der 
Klinik für Nieren-, Hochdruck- und Rheumaerkrankungen am Klinikum 
Darmstadt, eine Telefonsprechstunde und einen digitalen Vortrag mit dem 
Thema „Die chronische Nierenschädigung – vorbeugen, erkennen, 
behandeln“ an.  
Die Telefonsprechstunde ist am Donnerstag (10.) von 15.30 bis 17 Uhr. 
Neben Prof. Dr. Bernd Krüger werden die Leitende Oberärztin Shaheera 
Dania Hamed und die Oberärzte Dr. Jan Loock und Dr. Bernd Sucke die 
Fragen beantworten.  Interessierte, die Fragen zum Thema 
Nierengesundheit haben, können unter der Telefonnummer 06151 107 6603 
anrufen.  
Der Vortrag beginnt um 18 Uhr. Der Link ist auf www.klinikum-darmstadt 
veröffentlicht. 
Nieren sind komplizierte Organe, die viele wichtige Aufgaben erfüllen, um 
uns gesund zu halten. Ihre Hauptaufgabe besteht darin, Giftstoffe und 
überschüssiges Wasser aus dem Blut zu entfernen. Sie helfen auch, den 
Blutdruck zu kontrollieren, rote Blutkörperchen zu produzieren und die 
Knochen gesund zu halten. Jede ist etwa so groß wie eine Faust und 
befinden sich unter dem Brustkorb tief im Bauch. 
 
 

 

Die Klinikum Darmstadt GmbH 

Das Klinikum Darmstadt ist der kommunale Maximalversorger in Südhessen 
und das einzige Krankenhaus der umfassenden Notfallversorgung (höchste 
Versorgungsstufe). 
 
Ende 2020 hat das Klinikum Darmstadt seinen Zentralen Neubau in Betrieb 
genommen: An einem Ort stehen 1000 moderne Betten in komfortablen 
Stationen bereit. Das Krankenhaus zeichnet sich durch eine moderne 

       

06151 107 - 6709 

06151 107 - 5009 

pressestelle@mail.klinikum-

darmstadt.de 

      

      

3. März 2022 

 

 

Abteilungsleiterin 

Eva Bredow-Cordier 

 

Telefon 06151 107 - 0 

  

Leitung  - 6709 

Stellv. Ariane Steinmetz - 6747 

Teamassistenz  - 6748 

Fax  - 5009 

 

E-Mail 

pressestelle@ 

mail.klinikum-darmstadt.de 

 

 

Pressemeldung 
 
Telefonsprechstunde und digitaler Vortrag zum Thema 
„Chronische Nierenschädigung“ am Weltnierentag 
 

. 

. 

http://www.klinikum-darmstadt/


 

2 

Medizintechnik, weitgehende Digitalisierung, ein umfassendes Qualitätsmanagement, zahlreiche 
Zertifizierungen – wie etwa als Onkologisches Zentrum – und eine breit aufgestellte hervorragende 
Krankenhaushygiene aus. Vier Intensivstationen, eine IMC, 25 OP-Säle, 22 Kliniken und Institute, von 
der Augenheilkunde bis zur Zentralen Notaufnahme: Bei speziellen diagnostischen und 
therapeutischen Verfahren hat das Klinikum Darmstadt für die Region Alleinstellungsmerkmale. 
 
Es ist Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitäten Frankfurt und Mannheim/Heidelberg und für 
Pflege in Kooperation mit der FOM Hochschule. Zur GmbH, die der größte kommunale Arbeitgeber 
ist, gehören 3.350 Mitarbeitende. Ein MVZ sowie ein Altenpflege- und ein Wohnheim und 
Servicegesellschaften komplettieren den Gesundheitsdienstleister. 
 
Das Klinikum Darmstadt bietet allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern vielfältige Arbeits-, 
Fortbildungsmöglichkeiten und Karrierechancen: für Ärzt*innen, für PJ-Studierende, für Pflegekräfte 
und Pflegefachpersonen und viele Berufe mehr. Tariflohn ist für uns eine Selbstverständlichkeit - auch 
in unseren Alten- und Pflegeheimen.  

www.karriere.klinikum-darmstadt.de 

Filme zum Zentralen Neubau unter: neues.klinikum-darmstadt.de 

 

Follow us on: 

www.facebook.com/klinikumdarmstadtde 

www.instagram.com/klinikumdarmstadt 

www.youtube.com/c/KlinikumDarmstadtGmbH 

www.xing.com/pages/klinikumdarmstadtgmbh 

www.linkedin.com/company/klinikum-darmstadt-gmbh 
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