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Klinikum Christophsbad richtet Krisen-Hotline ein

Géppingen: Angste, Depressionen und hiusliche Konflikte kénnen sich in Zeiten der Corona-
Pandemie und den Ausgangseinschrankungen massiv verstarken. Auch die ungewohnten
Umstdnde der hauslichen Quarantane, der sozialen Isolation und des Dauer-Homeoffices kénnen
dies intensivieren. Zeitgleich ist die Behandlung in einem Krankenhaus bzw. Praxis eher mit
einer Ansteckungsbefiirchtung verbunden, zumal Gruppentherapien gerade nicht mehr in
gewohnten Umfang durchgefiihrt werden. Ab Montag den 6. April bietet das Klinikum

Christophsbad telefonische Abhilfe an und richtet zwei Krisen-Hotlines ein.

Unter den Nummern 07161 601-8899 fir Familien mit Kindern und Jugendlichen und 07161 601-8765
fur Erwachsene nehmen Psychologinnen und Psychologen sowie Psychiaterinnen und Psychiater des
Klinikkums ab Montag, den 6. April, taglich von 9.00 bis 15.00 Uhr Anrufe entgegen. Dies ist ein
niederschwelliges Angebot an alle, die aufgrund der Pandemie und der derzeitigen MalRnahmen in
besondere psychische Not geraten.

Dieselben Beratungs-Teams stehen auch allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des Christophsbads

bei auftretenden psychischen Belastungen gerne telefonisch zur Verfigung.
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Uber das Christophsbad

Das Klinikum Christophsbad in Goppingen ist ein modernes Akutplankrankenhaus fiir Neurologie einschlieRlich
regionaler Stroke Unit, Friihrehabilitation und Schlaflabor, fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Psychosomatik und
fur Kinder- und Jugendpsychiatrie mit einer Uber 167-jahrigen Tradition. Es besteht, zusammen mit der
geriatrischen Rehabilitationsklinik in Goppingen und der orthopadischen Rehaklinik Bad Boll, aus 8 Kliniken mit
ambulanten, teil-und vollstationaren Bereichen.

Angegliedert an das Klinikum ist das Christophsheim, ein spezialisiertes Wohnheim fir psychisch u./od.
neurologisch kranke Erwachsene. Die vier Standorte des Unternehmens befinden sich in Géppingen, Geislingen
und Bad Boll, sowie mit der Privat-Patienten-Klinik, dem Zentrum fir psychische Gesundheit MentaCare, in
Stuttgart. Die spezialisierte Klinikgruppe und das Christophsheim bilden mit rund 1.050 Betten/Platzen, das Dach
fur rund 1.650 Mitarbeiter. Das Unternehmen ist nach KTQ (Kooperation fir Transparenz und Qualitat im
Gesundheitswesen) zertifiziert.
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