KlinikumBarmstadt

Akademisches
Lehrkrankenhaus

Unternehmenskommunikation

Klinikum Darmstadt GmbH * Grafenstrae 9 * 64283 Darmstadt

Pressemeldung

Der Hebammengeleitete Kreifl3saal:

Ansprechpartnerfin

Telefon

Geburtshaus-Atmosphare im Krankenhaus

Telefax

E-Mail
Neues Angebot startet zum 1. Januar 2020
Aktenzeichen
Unser Zeichen
Darmstadt, den

Die Frauenklinik am Klinikum Darmstadt startet in einem Krei3saal-
Bereich ein neues Angebot: einen hebammengeleiteten Kreif3saal.

Der hebammengeleitete Kreif3saal richtet sich an Frauen mit
unauffalligen Schwangerschaften am errechneten Geburtstermin. ,In
diesem Krei3saal-Bereich werden Schwangere unter der Geburt
ausschlief3lich von einer Hebamme mit mehrjahriger Berufserfahrung
betreut und dies immer im Eins-zu-Eins Verhaltnis. Das Ziel ist die
Foérderung des natirrlichen Geburtsablaufes: Die Hebammen verzichten
weitestgehend auf Interventionen; starke opioidhaltige Schmerzmittel,
eine PDA und wehenfordernde Medikamente werden im
hebammengeleiteten KreiBsaal nicht eingesetzt”, erklart der Direktor der

Frauenklinik PD Dr. Sven Ackermann.

Gebaren kdnnen dort die Schwangeren, bei denen keine vorhersehbaren
Risiken bestehen und die primar keine Mitbetreuung durch Arztinnen

und Arzte wiinschen.

Voraussetzung einer Geburt in dem hebammengefiihrten Kreif3saal ist,
dass das Hebammenteam die werdenden Miitter schon kennengelernt
hat und das Team weil3, dass weder bei Mutter noch Kind Risiken
vorliegen. Daher werden zwei Gesprachstermine in der
Hebammensprechstunde vereinbart: Eine Vorstellung in der 27. bis 32.

und ein zweiter Termin in der 36. bis 37. Schwangerschaftswoche.

Bei der Geburt werden die Frauen von einer Hebamme begleitet, die nur

fUr diese eine Frau da ist und sie bei der Geburt des Kindes anleitet und
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unterstitzt. Direkt bei der Geburt ist zur Unterstitzung immer eine zweite Hebamme anwesend.

Bei Notfallen oder unter der Geburt auftretenden Pathologien muss das Team vom Konzept
abweichen, denn das Wohlergehen von Mutter und Baby steht natirlich Gber allem: Treten unter
oder nach der Geburt Komplikationen auf, so wird eine Arztin/ein Arzt oder der
Oberarzt/Oberéarztin hinzugezogen. Auch wenn Frauen sich im Geburtsverlauf doch ein
starkeres Schmerzmittel oder eine PDA wiinschen, so kann diese natirlich unter arztlicher
Uberwachung durchgefiihrt werden, stellt Dr. Ackermann sicher: ,Aufgrund der Strukturen der
Frauenklinik am Klinikum kann jederzeit auf die Versorgung durch die immer anwesenden Arzte
und Kinderéarzte zurlickgegriffen werden. Sollten diese erforderlich sein oder gewlinscht werden,

wird selbstverstandlich eine unserer Arzte/Arztinnen hinzugerufen.”

Schwangere, die sich flir das Konzept des hebammengeflihrten Krei3saals interessieren, kdnnen
sich telefonisch unter der Rufnummer 06151/107946146 erkundigen oder sich per E-Mail an

hebammenkrs@mail.klinikum-darmstadt.de melden.
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