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Herzwochen-Veranstaltung verpasst? Kein Problem

Patientengerechte Erklar-Videos der Herzstiftung informieren Uber
Vorhofflimmern und seine Ursachen, Symptome, aktuelle Diagnhose- und
Therapieméglichkeiten

(Frankfurt a. M., 29. November 2018) Wer es von den iber 1.000 Herzwochen-
Veranstaltungen  zum  Thema  ,Herz aufler Takt: Vorhofflimmern und
Gerinnungshemmung® zu keinem Herz-Seminar in seiner Nihe geschafft hat, kann sich
mit Hilfe einfacher Erklir-Videos trotzdem tber wichtige Fragestellungen rund um das
Thema Vorhofflimmern informieren. Dazu bietet der YouTube-Kanal der Deutschen
Herzstiftung unter www.youtube.com/user/DeutscheHerzstiftung mehrere Video-Clips
mit Herzspezialisten und Clips mit Animationen von drei bis maximal zehn Minuten
Linge zu gefragten Themen an wie: ,,Schlaganfallgefahr durch Vorhofflimmern: Wie
schiitzt man sich?”, ,,Wenn das Herz stolpert: Was ist Vorhofflimmern?*, , Diagnose

Vorhofflimmern oder: das Ende einer Odyssee®, ,,Ursachen von Vorhofflimmern: Was

kann der Patient selbst tunr®, ,Mit Feuer und Eis gegen Vorhofflimmern: Ablation
katheterbasiert und operativ®.

Mit den Herzstiftungs-Experten Prof. Dr. Andreas Gotte, Chefarzt der Medizinischen
Klinik II: Kardiologie und internistische Intensivmedizin am St. Vincenz-Krankenhaus
Paderborn, und Prof. Dr. Thomas Meinertz, Kardiologe in Hamburg und ehemaliger
Vorsitzender der Herzstiftung, erliutern zwei Herzspezialisten leicht verstindlich, was
Herzpatienten und ihre Angehérigen, aber auch Interessierte tiber Vorhofflimmern wissen
sollten, mit welchen Symptomen es sich ankiindigt oder welche Ursachen der Erkrankung
zugrunde liegen konnen: Welche Rolle spielen etwa Bluthochdruck, koronare

Herzkrankheit, Ubergewicht und Klappenerkrankungen fiir die Entstehung von

Vorhofflimmern? Wodurch werden Anfille meistens ausgel6st?

Alle aktuellen Video-Clips der Deutschen Herzstiftung zum Herzwochen-Schwerpunkt
sind abrufbar unter www.youtube.com/user/DeutscheHerzstiftung

.
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Service fur Redaktionen und Fachkreise:

Die Dateien (MP4-Datei) bestehender Video-Clips (auch Tonspuren fir Audio-Clips) fur
die Formate 16:9 (Landscape) und 1:1 (Square) kénnen tber das folgende PDF per
Download-Links heruntergeladen werden:

PDF-Download: www.herzstiftung.de/video-clips-hw2018.pdf

Beispiele neuer Erklar-Videos der Herzstiftung

Animationsfilm
Vorhofflimmern: Wer ist gefahrdet? Wie schitzt man sich?
https://www.youtube.com/watch?v=EvOOFno48eU

Experten-Video-Clips
Wenn das Herz stolpert: Was ist Vorhofflimmern? Was sind die Beschwerden?
https://www.youtube.com/watch?v=E3TnjHJ9JSQ

Herzstolpern: Harmlose Extraschlage oder bedrohliches Vorhofflimmern?
https://www.youtube.com/watch?v=ulmVRuog4gg

Wie lasst sich Vorhofflimmern aufdecken (Selbstmessung)?
https://www.youtube.com/watch?v=1Vqj6epT7WQ

Die Ursachen von Vorhofflimmern — Was kann der Patient selbst tun?
https://www.youtube.com/watch?v=GMCRgMTtwPg

Vorhofflimmern: Auf diese Symptome muissen Sie achten!
https://www.youtube.com/watch?v=22bcK8CLU8E
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