
 
Ratgeber-Informationen (kostenfrei) rund um das Herzwochen-Thema 

Vorhofflimmern für Ihre Leser, User, Hörer oder Zuschauer 
 
Wichtige Internet-Seiten  
Veranstaltungstermine, Ratgeber für Patienten und Angehörige: 
 

www.herzstiftung.de 
www.herzstiftung.de/vorhofflimmern-ratgeber.html  
www.herzstiftung.de/aerzte-paket.html  
www.herzstiftung.de/herzstolpern.html 
www.dhs.tips/schlaganfall 
www.herzstiftung.de/schneller-puls.html 
www.herzstiftung.de/extrasystolen.html 
www.herzstiftung.de/Herzrasen.html 
 

Herzwochen-Service auf YouTube, facebook, twitter, WhatsApp 
 

https://de-de.facebook.com/deutsche.herzstiftung/ 
www.youtube.com/user/DeutscheHerzstiftung 
https://twitter.com/Herzstiftung 
www.herzstiftung.de/herz-infos-abonnieren.html 
 

Neuer Experten-Ratgeber zu Vorhofflimmern  
Der Ratgeber „Herz außer Takt: Vorhofflimmern“ der Deutschen Herzstiftung informiert leicht 
verständlich über Ursachen, aktuelle Diagnose- und Behandlungsmöglichkeiten des 
Vorhofflimmerns sowie über die Gerinnungshemmung. Der Band (136 S.), verfasst von 
renommierten Herzspezialisten, ist kostenfrei erhältlich unter www.herzstiftung.de oder per 
Tel. unter 069 955128400, E-Mail: bestellung@herzstiftung.de 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
Bildnachweis: Deutsche Herzstiftung/Jan Neuffer/Collage: C. Marx 
 

Bild-Download unter:  
www.herzstiftung.de/presse/bildmaterial/vorhofflimmern-ratgeber.jpg 
www.herzstiftung.de/presse/bildmaterial/vorhofflimmern-ratgeber-cover.jpg 
www.herzstiftung.de/presse/bildmaterial/vorhofflimmern-ratgeber-collage.jpg 
 

Video-Clips mit Experten-Beiträgen und Erklär-Videos zu Ursachen, Symptomen, 
Diagnose und Therapie von Vorhofflimmern (Formate 16:9 und 1:1) 
Abrufbar unter www.youtube.com/user/DeutscheHerzstiftung oder als MP4-Datei zum 
Einbetten in ihre Redaktionsseiten erhältlich unter presse@herzstiftung.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Notfallausweis für Herzpatienten 
Hat der Notarzt bei einem Herznotfall sofort alle erforderlichen Daten zur Herzerkrankung 
(Medikamente, Vorbehandlungen, Begleiterkrankungen) des Patienten vor sich, lässt sich eine 
deutlich bessere Notfallbehandlung erreichen. Der Notfallausweis der Herzstiftung kann 
kostenfrei angefordert werden unter www.herzstiftung.de/notfallausweis (Tel. 069 955128400.  
  
 
 
 
 

       Collage: DHS/C. Marx 
 
 

Bild-Download unter:  
www.herzstiftung.de/presse/bildmaterial/notfallausweis-1-2017.jpg 
www.herzstiftung.de/presse/bildmaterial/cover-notfallausweis-1-2017.jpg 
 
 
 
 
 
Bild-Download: www.herzstiftung.de/presse/bildmaterial/blutdruck-pass.jpg 
 
 
 
 
 
Bild-Download:  
www.herzstiftung.de/presse/bildmaterial/pulskarte.jpg 
www.herzstiftung.de/presse/bildmaterial/puls-tasten.jpg 
 

(Bildnachweis: Ulrike Eberius/DHS) 
 
Service für Ärzte und medizinische Fachkreise  
Das Ärzte-Infopaket zum Thema Vorhofflimmern für die Auslage im Wartezimmer kann 
kostenfrei angefordert werden unter www.herzstiftung.de/aerzte-paket.html 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   Bildnachweis: DHS/Christina Marx 
 

 

Bild-Download: www.herzstiftung.de/presse/bildmaterial/collage-aerzte-paket.jpg 
 
Herzwochen-Pressemappe  
Pressetexte sowie honorarfreies Bild- und Videomaterial zu den Herzwochen 2018 finden Sie 
auch unter www.herzstiftung.de/pressemappe-herzwochen-2018.html  
 
 
Kontakt zur Pressestelle: Michael Wichert, Tel. 069 955128114, Pierre König, Tel. 069 
955128-140, E-Mail: presse@herzstiftung.de.  
        

Das Aktionspaket enthält: 
 

 2x Broschüre „Herz außer Takt“ (136 Seiten) 
 50x Kleiner Ratgeber zum Thema Vorhofflimmern 
 50x Blutdruck-Pass zur Protokollierung 
 Extra-Service: Powerpoint-Präsentationen für 

Vorträge von Ärzten vor Laien zu diversen Herz-
Kreislauf-Themen 

Die kostenfreie Pulskarte zur Pulsmessung (Scheckkartengröße) kann 
angefordert werden unter www.herzstiftung.de/puls-messen oder per Tel. 
unter 069 955128400 

Kardiologen raten zum Blutdruck-Pass: Der kostenfreie Blutdruck-
Pass der Herzstiftung zur Protokollierung des Blutdrucks kann unter 
www.herzstiftung.de/Blutdruckpass.html oder telefonisch unter 069 
955128400 angefordert werden. 


