o Klinik for Psychiatrie und Psychotherapie
e Klinik fur Gerontopsychiatrie
o Klinik fur Psychosomatische Medizin und Fachpsychotherapie
:, { A! KLINIKUM o Klinik for Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik, Psychotherapie

) ’ CHRISTOPHSBAD e Klinik fir Neurologie , Neurophysiologie, Frihrehabilitation, Schlafmedizin
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PRESSEMITTEILUNG vom 9. Oktober 2018

Rimini Protokoll: Theaterreise durch Europa im Klinikum Christophsbad

Interaktives Theater begeistert mit ,Hausbesuch® in der Kinder- und Jugendpsychiatrie

Goppingen: Europa erleben und greifbar machen: Das gelang am 8. Oktober der vier-
kopfigen Theatergruppe ,,Rimini Protokoll“, die in der Kinder- und Jugendpsychiatrie des
Klinikums Christophsbad mit ihrem Programm ,,Hausbesuch Europa“ gastierte. Nach der
BegrifRung durch Gastgeber und Chefarzt Dr. med. Markus Ldble ging es fur die 14 Mitar-
beiter und Patienten auf eine spielerische interaktive Reise durch Europa, die alle begeis-

terte.

,Das Rimini Protokoll hat weder mit der Aufarbeitung eines Kriminalfalls zu tun, noch geht es
um die szenenhafte Darstellung des letzten Adriaurlaubes®, erklart Florian Herzer, Pflegedienst-
leiter der Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie (KJPP).
,Die vier ausgebildeten Reiseleiter haben uns auf eine besondere und gleichermal3en unter-

haltsame wie lehrreiche Reise durch ganz Europa mitgenommen.*

Das Theaterspiel, das von vier geschulten Kraften begleitet wird und die Atmosphére eines
Wohnzimmerkonzertes schafft, nahm am Oktobermontag Punkt 19 Uhr schnell Fahrt auf. Zu-
nachst kennzeichneten die Teilnehmer, die fir sie bedeutsame Stadte farblich, unter heiterer
Diskussion der mehr oder weniger genauen Lage, auf einer tischdeckengrol3en Blanko-
Europakarte und erzahlten passende Geschichten dazu. Wenig spéter versorgte eine seltsame
Apparatur, die an einen Zeitziinder erinnert, aber nur kassenbelegartiges Papier ausspuckt, die
Gaste mit verschiedenen interaktiven Aufgaben, die sie Europa, aber auch ihren Mitspielern —
im Stil eines Besserkennenlernens — naherbringen. Anschlielend kommen auch zahlreiche
Konsolen zum Einsatz und das Theaterstlck griff Gber verschiedene Abstimmungsmodi sogar

Elemente aus der Spieltheorie elegant auf.



Nach Uber zwei Stunden konzentrierten Spiels stand das Gewinnerteam fest und der Europaku-
chen, dessen Zubereitung in das Spiel integriert war, kann redlich geteilt werden. Alle Beteilig-
ten melden im Anschluss grof3e Begeisterung fur das ,Theater® zuriick. Kein Wunder, dass die
Idee mittlerweile weltweit aufgegriffen wird und mit seinen jeweils 8 bis 15 Teilnehmer von Mos-
kau bis Santa Barbara geradezu volkerverbindende und damit letztlich grenzenlose Wirkung
hat.

Weitere Informationen unter www.homevisiteurope.orqg

Die Ergebnisse der KIJPP sind unter
http://www.homevisiteurope.org/index.php?id=6&hb=957&city=Gdppingen

einsehbar

Ein ganz besonderer Hausbesuch: Jugendliche Patienten und Mitarbeiter der Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie des Klinikums Christophsbad nahmen gemeinsam am interaktiven Theater der Gruppe ,Rimini

Protokoll” teil. Aus Datenschutzgriinden tragen die Patienten Masken und Hute.
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Uber das Christophsbad

Das Klinikum Christophsbad in Goppingen ist ein modernes Akutplankrankenhaus fir Neurologie einschlief3lich
regionaler Stroke Unit, Frihrehabilitation und Schlaflabor, fr Psychiatrie und Psychotherapie, Psychosomatik und
fur Kinder- und Jugendpsychiatrie mit einer Uber 165-jahrigen Tradition. Es besteht, zusammen mit der geriatri-
schen Rehabilitationsklinik in Géppingen und der orthopadischen Rehaklinik Bad Boll, aus 8 Kliniken mit ambulan-
ten, teil- und vollstationdren Bereichen.

Angegliedert an das Klinikum ist das Christophsheim, ein spezialisiertes Wohnheim fur psychisch sowie neurolo-
gisch kranke Erwachsene. Die vier Standorte des Unternehmens befinden sich in Goppingen, Geislingen und Bad
Boll, sowie mit der Privat-Patienten-Klinik, dem Zentrum fiir psychische Gesundheit MentaCare, in Stuttgart. Die
spezialisierte Klinikgruppe und das Christophsheim bilden mit Gber 960 Betten/Platzen, das Dach fir rund 1500
Mitarbeiter. Das Unternehmen ist nach KTQ (Kooperation fiir Transparenz und Qualitdt im Gesundheitswesen)
zertifiziert.
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