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VERANSTALTUNGSHINWEIS vom 23. Februar 2018

Aktionstag ,Korper-Scan®: Schmerzen zuordnen, Symptome deuten

Am Freitag, dem 23. Méarz, von 14 -18 Uhr ladt das Praxis-Zentrum Goppingen zum Check ein

Goppingen: Jeder kennt es. Es zwickt mal hier, es zwickt mal da. Einige
Beschwerden gehen schnell vortber, andere halten sich und gehen in chronische,
immer wiederkehrende Schmerzen Uber. Symptome werden haufig Gber Jahre mit
Medikamenten bek&ampft. Die Ursache ist oft fraglich. Nackenbeschwerden kdnnen
beispielsweise von einer alten Verletzung im Sprunggelenk kommen. Um die
persdnliche Gesundheitsgeschichte zu verstehen und korrekt zu deuten, kdnnen sich
Interessierte am Aktionstag ,,Korper-Scan“ am 23. Marz, von 14 bis 18 Uhr kostenlos

durchchecken lassen.

Die erfahrenen Physiotherapeuten des Praxis-Zentrum Goppingen (PZG) nehmen sich fir jeden
Teilnehmer einzeln in separaten Raumlichkeiten eine halbe Stunde Zeit und suchen nach méglichen
Ursachen der Beschwerden. Zusétzlich gibt es die Moglichkeit der Ultraschall-Untersuchung der
Halsschlagader, um das eigene Risiko fur Schlaganfall oder Herzinfarkt zu kennen. Besucher des
Aktionstages in der Pappelallee 49 kdnnen Fragen stellen und erhalten Empfehlungen, die ihnen
helfen kdnnen, noch lange fit zu bleiben oder ihre Beschwerden in den Griff zu bekommen. Die
Ultraschall-Untersuchung der Halsschlagader wird von unseren Neurologie-Kollegen des
Klinikums Christophsbad unter der Leitung von Prof. Dr. Norbert Sommer durchgefiihrt. Teilnehmer
erhalten einen Einblick in den gesundheitlichen Allgemeinzustand ihrer BlutgefafRe. Interessante
Vortrage zum Thema Gesundheit bei einer Kleinigkeit zu essen runden das informative

Nachmittagsprogramm des Aktionstages ab.

Programm am Freitag, dem 23. Marz 2018:

14.00 Uhr BegriiRung sowie Vorstellung des Praxis-Zentrums und der Therapeuten

14.30 Uhr ,<Jeder Mensch ist auch sein eigener Arzt* (Dr. Katrin Hofmann)

15.15 Uhr »1abakabhangigkeit — Eine Sucht wie jede andere? (Priv.-Doz. Dr. Leopold Hermle)
15.45 Uhr Kaffeepause mit Zeit fir Fragen, einen Austausch sowie fir mehr Infos

16.15 Uhr »Schlaganfall* (Prof. Dr. Norbert Sommer)

17.00 Uhr ~Ruckenbeschwerden® (Prof. Dr. Bernd Tomandl)
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Haben Sie Interesse bekommen? Bitte melden Sie sich bitte telefonisch unter 07161 601-9690 oder
per E-Mail (pet@pz-goeppingen.de) bis zum 19. Méarz 2018 an.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Weitere Informationen finden Sie unter www.pz-goeppingen.de.

Ca. 2.331 Zeichen

Uber das Praxis-Zentrum Goppingen (PZG), PET-Freihof
Physiotherapie, Ergotherapie & Tiergestitzte Therapie: Die 2015 neu
renovierten PraxisrfAume des PET-Freihofs am Stadtrand von
Goppingen  verbinden moderne Behandlungsmdglichkeiten — mit
landlichen Charme. Das vielfaltige Angebot des hochqualifizierten
Therapeuten-Teams zielt auf die Linderung von korperlichen und
seelischen Beschwerden. Je nach Diagnose oder Verordnung des
Arztes werden flr Kunden jeden Alters physio- und ergotherapeutische
Anwendungen sowie psychomotorische und tiergestltzte MalRnahmen
genutzt. Mit der Besonderheit, dass gewisse Therapien auch im Freien
im angrenzenden Park stattfinden kdnnen. Das Angebot des PET-Freihofs richtet sich an alle Mitglieder der
gesetzlichen und privaten Krankenkassen sowie an Selbstzahler. Durch eine professionelle und méglichst
individuelle Behandlung werden die Lebensqualitéat, die Vitalitdt und das Wohlbefinden aller Kunden
gesteigert.

Ihre Ansprechpartner

Dr. phil. Ute Kiihimann Dr. phil. Katrin Hofmann

Abt. Kommunikation Leiterin des Praxis-Zentrums
Telefon 07161 601-8482 Telefon 07161 601-9690

Fax 07161 601-9313 Fax 07161 601-9696

E-Mail presse@christophsbad.de E-Mail pet@pz-goeppingen.de
Christophsbad GmbH & Co. Fachkrankenhaus KG Praxis-Zentrum G6ppingen
Faurndauer Stral3e 6-28 Postfach 840

73035 Goppingen 73008 Goppingen
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