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Nur nicht ablenken lassen — Konzentration trainieren und Kinder unterstitzen

Vortrag am 09.02. zu Méglichkeiten einer Ergotherapie, um die Konzentration zu starken

Goppingen: Mit der Konzentration ist es nicht immer einfach, auch ohne rosaroten
Elefant bleibt man nicht immer bei der Sache. Daher bietet das Praxis-Zentrum
Goppingen nun Vortrdge und Kurse zu diesem Thema an. Zum Auftaktvortrag
"Konzentrationstraining bei Kindern — Moglichkeiten einer Ergotherapie” am Freitag,
dem 9. Februar von 18.30 bis etwa 20.30 Uhr, 1&dt Praxis-Zentrum herzlich auf den

Freihof in die Pappelallee 49 ein. Der Kostenbeitrag betrégt 5 Euro.

Referentin und Ergotherapeutin Gllsim Kaya vermittelt ein grundlegendes Wissen rund um das
Thema ,Konzentration® und stellt einige Mdglichkeiten vor, die eine Ergotherapie hilfestellend bieten
kann — auch fir zu Hause. Konzentrations- und Aufmerksamkeitsstérungen machen es Kindern oft
schwer, dem Unterricht zu folgen und kénnen zu Schulproblemen fihren. Aber woran liegt es denn
eigentlich, dass ein Mensch sich nicht konzentrieren kann und wie kdnnen sich Schwierigkeiten

auRern? Und kann man tberhaupt etwas tun?

Dies sind Fragen, die im Laufe des Abends diskutiert und geklart werden sollen. Am Ende des
Vortrages wird es noch Zeit geben, auf einige individuelle Fragen einzugehen. Bitte melden Sie sich
bis zum 07.02.2018 telefonisch unter 07161 601-9690 oder per E-Mail (pet@pz-goeppingen.de) an.

Programm
BegrifRung: Dr. Katrin Hofmann, Leiterin des Praxis-Zentrums Goppingen

Referentin: Gulsim Kaya, Ergotherapeutin

Weitere Informationen finden Sie unter www.pz-goeppingen.de.
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Uber das Praxis-Zentrum Goppingen (PZG), PET-Freihof

Physiotherapie, Ergotherapie & Tiergestitzte Therapie: Die 2015 neu renovierten Praxisrdume des PET-
Freihofs am Stadtrand von Goppingen verbinden moderne Behandlungsmdoglichkeiten mit landlichen Charme.
Das vielfaltige Angebot des hochqualifizierten Therapeuten-Teams zielt auf die Linderung von korperlichen
und seelischen Beschwerden. Je nach Diagnose oder Verordnung des Arztes werden fir Kunden jeden Alters
physio- und ergotherapeutische Anwendungen sowie psychomotorische und tiergestitzte MalRnahmen
genutzt. Mit der Besonderheit, dass gewisse Therapien auch im Freien im angrenzenden Park stattfinden
kénnen. Das Angebot des PET-Freihofs richtet sich an alle Mitglieder der gesetzlichen und privaten
Krankenkassen sowie an Selbstzahler. Durch eine professionelle und mdglichst individuelle Behandlung
werden die Lebensqualitat, die Vitalitéat und das Wohlbefinden aller Kunden gesteigert.

Ihre Ansprechpartner

Dr. phil. Ute Kiihimann Dr. phil. Katrin Hofmann

Abt. Kommunikation Leiterin des Praxis-Zentrums
Telefon 07161 601-8482 Telefon 07161 601-9690

Fax 07161 601-9313 Fax 07161 601-9696

E-Mail presse@christophsbad.de E-Mail pet@pz-goeppingen.de
Christophsbad GmbH & Co. Fachkrankenhaus KG Praxis-Zentrum GOppingen
Faurndauer Stralie 6-28 Postfach 840

73035 Goppingen 73008 Goppingen
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