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Zum Buch: 

Unsere Gesundheit und unser persönliches Wohlbefinden haben sehr viel damit zu 

tun, wie gut wir mit dem Fluss des Lebens mitschwingen. Wenn ein 

Musikinstrument verstimmt ist, erzeugt es unharmonische Misstöne. Betrachten wir den menschlichen Körper 

als großes Klangorchester, so nennen wir diese Verstimmungen Blockaden oder auch Krankheiten. Aber wie es 

Schwingungen gibt, die uns krank machen, gibt es auch solche, die unseren „Inneren Heiler“, also unsere 

Selbstheilungskräfte aktivieren und uns wieder in Einklang bringen können. 

Die Stimmgabeltherapie ist eine ebenso sanfte wie wirksame Therapieform, um ohne großen Aufwand eine 

Harmonisierung des körperlichen oder seelischen Ungleichgewichts zu erreichen. Das Praxisbuch zur 

Phonophorese beinhaltet dabei die Essenz der bisher erschienenen Werke der beiden Autoren und bietet einen 

wertvollen Einstieg in die faszinierende Welt der heilsamen Schwingungen. 

Diese leisten Hilfe bei typischen Alltagsbeschwerden und -erkrankungen und unterstützen Sie dabei, ein 

selbstbewusstes und aktives Leben in Harmonie, Glück und Wohlbefinden zu führen. 

 Leitfaden zur praktischen Anwendung der Stimmgabeltherapie 

 Anwendungen bei den wichtigsten Blockaden und Beschwerden 

 Bewährte Balancings zur Vorsorge und Gesunderhaltung 

Die stimmige Schwingung führt Sie zurück in die eigene Mitte: zu Hause, bei der Arbeit oder auch unterwegs. 

 

Zu den Autoren: 

Thomas Künne (geb. 1958) ist Berater in psychosomatischer Medizin, beratender Astrologe und Astrosoph 

(Mitglied im DAV: Deutscher Astrologen-Verband e.V.) sowie Mitglied und Referent im Dachverband Geistiges 

Heilen e. V. (DGH). Nach abgeschlossenem Studium der Germanistik und Bildenden Kunst, intensiven 

Ausbildungen in „Archetypischer Medizin“ bei Ruediger Dahlke und dem Studium der Astrologie und Astrosophie 

veröffentlichte der Autor zahlreiche Bücher und Essays über komplexe Vorgänge der Innen- und Außenwelt. 

Thomas Künne führt eine eigene Beratungspraxis mit Seminarräumen in Limburg an der Lahn, wo er u. a. die 

Kunst der Phonophorese lehrt. 

Dr. med. Patricia Nischwitz (geb. 1956) praktiziert als Fachärztin für Allgemeinmedizin in einer großen 

fachübergreifenden Gemeinschaftspraxis im Rhein-Main-Gebiet. Seit Ende der 1980er- Jahre widmet sie sich 

neben der Schulmedizin auch der Alternativmedizin und arbeitet heute überwiegend mit Akupunktur, 

Homöopathie, Kinesiologie und anderen Naturheilverfahren. Sie hat eine Ausbildung in Physioenergetik 

absolviert und ist Mitglied in der Deutschen Ärztegesellschaft für Akupunktur (DÄGfA), im Zentralverband der 

Ärzte für Naturheilverfahren (ZÄN) sowie beim Deutschen Zentralverband homöopathischer Ärzte (DZVhÄ). Beim 

Colleg Akupunktur und Naturheilverfahren (CAN) ist sie als Dozentin tätig. 

Patricia Nischwitz und Thomas Künne haben im Jahr 2011 gemeinsam das erfolgreiche „Stimmgabel-Set: Die 

Kosmische Hausapotheke für Alltagsbeschwerden von A bis Z“ (ISBN 978-3-938396-66-7) und im Jahr 2013 

das „Praxis-Set Stimmgabeltherapie“ (ISBN 978-3-86374-113-6) veröffentlicht; beide Werke, die jeweils eine 

Stimmgabel enthalten, sind im Mankau Verlag erschienen. 
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